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OSL technologija individualiai dozimetrijai suteikia naujy galimybiy

Nuo to momento, kai Vilhelmas Rentgenas (Wilhelm Rdntgen) 1895 m. pirmg kartg dirbtiniu bGdu sugeneravo
rentgeno spinduliuote, o Ernestas Fermis (Ernesto Fermi) 1942 m. pademonstravo pirmajg valdomg branduoline
reakcijg, radiaciné sauga tapo labai svarbi mokslo ir Zmoniy gyvenimo dalimi. Individuali dozimetrija- viena iS
pagrindiniy radiacinés saugos sri€iy, padedanciy uztikrinti individualios ap3svitos kontrole. 1943 m. laikomi individualios
dozimetrijos pradzia, tada buvo pristatytas pirmasis masinés gamybos foto juostinis dozimetras. ISplétojus Sviesos
diody ir lazeriy technologijas, jos buvo pritaikytos naujos kartos dozimetry gamybai.

Lyginant su kitomis technologijomis, optiSkai stimuliuojamos liuminescencijos (OSL)
technologija individualiems dozimetrams suteikia daugiau galimybiy ir privalumy.

OSL dozimetrus 1996 m. pristaté JAV kompanija ,Landauer”. Siandien daugiau
kaip 1.7 min. Zmoniy visame pasaulyje naudoja ,Landauer* OSL dozimetrus.

Kompanija ,Landauer” pradéjusi taikyti OSL technologijg padaré reikSminga posikj yie
individualios dozimetrijos srityje. OSL technologijoje naudojami aliuminio oksido = |
kristalai (Al203:C), kuriuose optinés stimuliacijos metu iSskiriamos Sviesos kiekis yra

tiesiogiai proporcingas gautos radiacijos (jonizuojancios spinduliuotés, JS) dozei ir

stimuliuojancios Sviesos intensyvumui. N

OSL procesa galima suskirstyti j tris pakopas: suZzadinima, saugojimg ir -
nuskaityma. Suzadinimo metu dél JS poveikio dozimetre sukaupiamas tam tikras }f/
energijos kiekis, kuris saugomas suzadinty kravininky (elektronai ir skylutés) pavidalu.
Nuskaitymo metu aliuminio oksido kristalas suZadinamas Zalia lazerio Sviesa (532
nm). Kvantiniame lygmenyje sgveikaujant krdvininkams ir elektromagnetiniai
spinduliuotei — iSspinduliucjamas antrinis mélynos Sviesos (420 nm) srautas (1 pav.).
Tokia liuminescencija trunka 35 ms. Foto daugintuvo vamzdelio pagalba iSmatuojamas 1 pav. Dozimetro aliuminio oksido
igspinduliuotos Sviesos fotony srautas, kuris yra tiesiai proporcingas sugertai dozei ir kapsules suzadinimas.
stimuliuojancgios Sviesos stiprumui.

Pagrindinis OSL dozimetry privalumas lyginant su kity tipy dozimetrais (pavyzdZiui termoliuminescenciniais,
TLD) yra tas, kad, neprarandant informacijos apie dozimetre sukauptg doze, jj galima nuskaityti daugelj karty. Sis
technologinis privalumas labai naudingas tuo atveju, jei nuskaiCius dozimetrg paaiSkéja, kad sukaupta dozé virSija
nustatytg lygj arba dél kitos priezasties reikia atlikti pakartotinius sukauptos dozés matavimus. Atlikus vieng sukauptos
dozés matavimag, prarandama maziau nei 0,2% sukauptos energijos (angl. Depletion), todél net 10 karty nuskai€ius tg
patj dozimetrg galutinis rezultatas, lyginant su pirmuoju matavimu, skirsis tik 2%. Palyginimui TLD dozimetruose po
pirmojo matavimo prarandama 100% sukautos energijos ir néra galimybés atlikti pakartotinj matavima.

OSL dozimetrai yra jautris gama ir rentgeno spinduliuotei, beta daleléms. Dozimetras turi papildomg elementg
neutrony apSvitai fiksuoti, dinaminés/statinés apsSvitos indikatoriy (2 pav.). Indikatoriaus pagalba nustatoma ar dozé
buvo sukaupta per trumpag laiko tarpg ar per ilgg laiko tarpa.
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2 pav. Dozimetro sudedamosios dalys: 1- slankiklis su kapsulémis, 2 - laikiklis su plastiko, aliuminio ir vario filtrais,
3 - neutrony detektorius (papildomai), 4 - dinaminés apsvitos elementas (papildomai), 5 - déklas, 6 — etiketé.

Viso kino individualiy dozimetry sukauptos ir iSmatuojamos dozés ribos- nuo 0,05 mSv iki 10 Sv. Minimalus
uzfiksuojamas dozés lygis- 0,05 mSv, kai matavimy periodas 3 ménesiai. Remiantis Tarptautinés atominés energijos
agentdros (TATENA) radiacinés saugos standartais minimalus registruojamas lygis- 1 mSv per metus, 0,25 mSv per 3
ménesius arba 0,085 mSv per ménesj. OSL technologija suteikia galimybe uZzfiksuoti kur kas mazesnj dozés lygi negu
rekomenduojamas registruojamas lygis. Dél dinaminio JS energijy diapazono OSL dozimetrai turi platesnes pritaikymo
galimybes. Energijy diapazonas gama ir rentgeno spinduliuotei- nuo 5 keV iki 20 MeV, beta daleliy energijy
diapazonas- nuo 150 keV iki 10 MeV.



Yra trys pagrindiniai OSL dozimetry tipai (3 pav.): individualds viso kino dozimetrai, aplinkos dozimetrai ir
pacienty tasSkiniai dozimetrai. IndividualGs viso kino dozimetrai naudojami darbuotojy, dirbanCiy su JS Saltiniais,
apsSvitos stebéjimui. Aplinkos dozimetrai naudojami foninei JS matuoti. TaSkiniai pacienty dozimetrai naudojami
konkre€iy Zzmogaus kino viety apsvitos stebéjimui, taikant spindulinés terapijos, branduolinés medicinos ir rentgeno
diagnostikos proceddras.
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3 pav. IS kairés j deSine: viso kiino, aplinkos ir pacienty taskinis dozimetras.

e Systes

JS spinduliuoté naudojama jvairiose srityse, todél ir dozimetrai yra veikiami jvairiy aplinkos salygu:
temperatdros, drégmés, mechaninio ar cheminio poveikio. Siekiant jsitikinti, kaip jvairios aplinkos salygos jtakoja
matavimy rezultaty kokybe ir tiksluma, su OSL dozmietrais buvo atlikti jvairds testai. ISmatavus to paties dozimetro
sukauptg doze prie skirtingy aplinkos temperatary (nuo 0 °C iki 35 0C), buvo gautas tas pats rezultatas. Mechaninis
poveikis buvo jvertintas iS jvairaus auk3cio paleidziant dozimetrus ant betoniniy grindy, bandymu patvirtinant, kad toks
mechaninis poveikis matavimy rezultaty nejtakoja. SeSias dienas dozimetrg iSlaikius vandenyje ir iSmatavus jame
sukauptg doze, rezultatas skyrési tik 3% nuo iSmatuotos dozés, prieS panardinat dozimetrg j vandenj. OSL atsparumas
drégmei padeda iSvengti duomeny praradimo tuo atveju, kai dozimetro neSiotojas kartu su apranga iSskalbia ir
dozimetrg. Kadangi OSL technologijoje naudojamas optinis suzadinimas aukStesné temperatira OSL dozimetrams
jtakos neturi. Naudojant TLD technologijg, suzadinimas ir dozés matavimai atliekami dozimetrus kaitinant, todél esant
aukStesnei aplinkos temperatirai TLD dozimetre vyksta savaiminé liuminescencija ir dalis informacijos, apie sukauptg
doze, prarandama.

Visy rasiy dozimetrams badingas savaiminis sukauptos energijos praradimas (angl. Fade). Sio reiskinio esmé-
JS paveiktas dozimetras sukaupia tam tikrg kiekj energijos, kuris, laikui bégant, savaime mazéja. Kuo ilgesnis laiko
tarpas nuo dozimetro apSvitinimo iki matavimo, tuo labiau tikroji dozé skirsis nuo iSmatuotos. Dél Sios priezasties,
atliekant sukauptos dozés matavimus, bdtina jvertinti laiko tarpg nuo apSvitinimo iki matavimy atlikimo. OSL
dozimetrams budingas labai mazas savaiminis energijos praradimas, todel atliekant matavimus nebdtina atsizvelgti,
kiek praéjo laiko nuo dozimetro ap3vitinimo iki matavimy atlikimo. Atlikus eksperimentg buvo iSmatuota, kad OSL
dozimetras per vienerius metus praranda tik 2,5% energijos.

Naudojant OSL technologijg, vieno dozimetro nuskaitymui reikia tik
12-13 sekundziy, o per vieng valandg automatiné nuskaitymo jranga
aptarnauja 280 dozimetry. Tokia sparta pasiekiama dél optinio suzadinimo,
kuriam reikalingas labai trumpas laiko tarpas. Kitas optinio suzadinimo
sistemos privalumas- mobilumas. Nuskaitymo jranga gali bdti tiek stacionari,
tiek mobili, telpanti j nedidelj lagaming. Tuo atveju jai jvyksta kazkas
nenumatyto ir reikia skubiai atlikti sukauptos dozés matavimus, mobilios
nuskaitymo jrangos pagalba (4 pav.), tai nesunkiai jgyvendinama bet kurioje
vietoje (netik laboratorijoje). Naudojant terminj suZadinimg nuskaitymo
jrangai reikalingas azoto tiekimas, kuris savo ruostu apsunkina nuskaitymo
jrangos judéjima.

UAB ,Inta“ bendradarbiaudama su kompanija ,Landauer® 2010 m.
Vilniuje jkdré pirmajg Baltijos Salyse Individualios dozimetrijos laboratorijg,
kurioje naudojama OSL technologija. UAB ,Inta“ Individualios dozimetrijos . . .
laboratorijai 2011 m. kovo 29 d. Lietuvos Nacionalinis akreditacijos biuras 4 pav. M"“ES;’;.”;";?“ rangos
iSdavé akreditacijos pazyméjimg. Laboratorija- akredituota  atlikti
individualiuose dozimetruose sukaupty doziy (individualios dozés ekvivalentas Hp(10) ir Hp(0,07)) matavimus, optiSkai
stimuliuojamos liuminescencinés dozimetrijos metodu. Laboratorijoje jrengtas vienas mobilus ir vienas automatinis
skaitytuvas. Naudojant pazangesne OSL technologijg laboratorija savo klientams gali pasitlyti ne tik kokybiSkesne, bet
ir maziau iSlaidy reikalaujanc€ig paslaugg. Medicinos jstaigos, odontologijos kabinetai, laboratorijos ir kitos pramonés
jmonés, kurioms reikia atlikti darbuotojy individualios apSvitos matavimus, maloniai praSome kreiptis j UAB “Inta“
Individualios dozimetrijos laboratorijg Dariaus ir Giréno g. 40, Vilnius, tel: +370 5 212 2080, el.paStas:
laboratorija@inta.lt .




